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Таблица 1.3
ОЦЕНКА РЕСПОНДЕНТАМИ СОСТОЯНИЯ СВОЕГО ЗДОРОВЬЯ
ПО ГРУППАМ ЗАНЯТИЙ 
Российская Федерация 
в процентах
	
	
	Все респонденты
	в том числе

	
	
	
	руководители (представители) органов власти и управления всех уровней, включая руководителей организаций
	специалисты высшего уровня 
квалификации
	специалисты среднего уровня 
квалификации
	работники, занятые подготовкой информации, оформлением документации, учетом и обслуживанием
	работники сферы обслуживания, жилищно-коммунального хозяйства, торговли и родственных видов деятельности
	квалифицированные работники сельского, лесного, охотничьего хозяйств, рыбоводства и рыболовства
	квалифицированные рабочие промышленных предприятий, художественных промыслов, строительства, транспорта, связи, геологии и разведки недр
	операторы, аппаратчики, машинисты установок и машин и слесари-сборщики
	неквалифицированные рабочие

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике  – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	3,1
	4,6
	3,9
	3,0
	2,8
	2,9
	3,4
	3,4
	2,3
	2,0

	
	   хорошее
	42,2
	46,0
	49,4
	42,3
	39,2
	41,6
	30,5
	43,2
	41,4
	32,2

	
	   удовлетворительное
	51,3
	46,5
	44,5
	52,2
	55,0
	51,9
	62,2
	49,9
	53,3
	59,1

	
	   плохое
	3,1
	2,6
	2,0
	2,3
	2,9
	3,2
	3,6
	3,3
	2,4
	6,4

	
	   очень плохое
	0,1
	0,1
	0,0
	0,1
	0,1
	0,1
	0,0
	0,0
	0,3
	0,0

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	0,0
	0,2
	0,4
	0,2
	0,3
	0,2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике, оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	4,7
	0,0
	10,0
	0,0
	11,9
	2,6
	0,0
	6,9
	0,0
	5,0

	
	   только для выхода из дома
	3,5
	4,5
	3,8
	1,8
	0,0
	4,3
	6,5
	4,8
	0,9
	3,9

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	0,7
	0,0
	1,6
	0,0
	0,0
	3,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Мужчины в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	4,1
	5,7
	5,9
	5,3
	5,8
	5,4
	3,5
	3,7
	2,4
	2,9

	
	   хорошее
	46,5
	50,6
	55,6
	53,7
	37,7
	48,5
	29,3
	45,3
	43,2
	39,8

	
	   удовлетворительное
	46,4
	42,2
	36,6
	38,8
	52,9
	43,8
	64,5
	47,9
	51,6
	52,0

	
	   плохое
	2,6
	1,5
	1,7
	2,2
	3,6
	2,1
	2,2
	2,9
	2,2
	4,9

	
	   очень плохое
	0,1
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,2
	0,0
	0,0
	0,3
	0,0

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,0
	0,3
	0,0
	0,0
	0,0
	0,5
	0,2
	0,4
	0,3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Мужчины в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике и  оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	6,0
	0,0
	18,4
	0,0
	0,0
	7,8
	0,0
	5,2
	0,0
	8,8

	
	   только для выхода из дома
	3,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	9,7
	7,0
	4,3
	1,1
	2,8

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	0,6
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	7,4
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Женщины в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике – всего       
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	2,1
	3,0
	2,8
	2,1
	2,3
	1,9
	3,2
	1,7
	1,8
	1,1

	
	   хорошее
	38,0
	39,1
	45,7
	37,7
	39,4
	38,7
	33,0
	31,8
	30,1
	25,0

	
	   удовлетворительное
	56,0
	53,2
	49,1
	57,6
	55,4
	55,4
	57,4
	61,0
	64,2
	65,9

	
	   плохое
	3,6
	4,2
	2,1
	2,4
	2,7
	3,7
	6,4
	5,5
	3,9
	7,8

	
	   очень плохое
	0,1
	0,2
	0,0
	0,1
	0,2
	0,1
	0,0
	0,0
	0,0
	0,1

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,4
	0,2
	0,2
	0,0
	0,3
	0,0
	0,0
	0,0
	0,1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Женщины в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике и оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	3,7
	0,0
	5,9
	0,0
	14,3
	1,3
	0,0
	11,8
	0,0
	2,7

	
	   только для выхода из дома
	3,9
	6,7
	5,6
	2,5
	0,0
	3,0
	6,2
	6,2
	0,0
	4,5

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	0,8
	0,0
	2,4
	0,0
	0,0
	1,9
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15-29 лет, занятые в экономике  – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	7,0
	18,4
	7,4
	4,3
	5,7
	5,2
	10,4
	9,4
	7,3
	6,6

	
	   хорошее
	64,1
	55,7
	70,5
	70,5
	63,1
	61,3
	48,9
	59,7
	66,7
	58,3

	
	   удовлетворительное
	28,0
	23,0
	21,7
	25,2
	30,0
	31,9
	40,7
	30,3
	24,5
	33,6

	
	   плохое
	0,7
	3,0
	0,2
	0,0
	1,3
	1,2
	0,0
	0,6
	0,4
	1,5

	
	   очень плохое
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,0
	0,2
	0,0
	0,0
	0,4
	0,0
	0,0
	1,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15-29 лет, занятые в экономике и оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	4,5
	0,0
	0,0
	…
	0,0
	0,0
	…
	45,6
	0,0
	0,0

	
	   только для выхода из дома
	7,9
	36,3
	0,0
	…
	0,0
	15,8
	…
	0,0
	0,0
	0,0

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	3,8
	0,0
	0,0
	…
	0,0
	12,1
	…
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в трудоспособном возрасте, занятые в экономике   – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	3,4
	4,9
	4,2
	3,3
	3,1
	3,2
	3,5
	3,6
	2,4
	2,3

	
	   хорошее
	44,8
	49,1
	52,3
	45,3
	42,1
	44,0
	31,8
	44,4
	42,5
	36,9

	
	   удовлетворительное
	48,8
	43,7
	41,5
	49,2
	51,5
	49,9
	62,2
	48,6
	52,0
	55,2

	
	   плохое
	2,7
	2,0
	1,8
	1,9
	3,2
	2,6
	2,1
	3,3
	2,4
	5,4

	
	   очень плохое
	0,1
	0,1
	0,0
	0,1
	0,2
	0,0
	0,0
	0,0
	0,3
	0,0

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,2
	0,3
	0,1
	0,0
	0,3
	0,4
	0,2
	0,3
	0,2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в трудоспособном возрасте, занятые в экономике и оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	4,4
	0,0
	9,8
	0,0
	11,9
	2,1
	0,0
	7,2
	0,0
	3,0

	
	   только для выхода из дома
	3,7
	6,1
	4,6
	2,5
	0,0
	5,0
	0,0
	3,1
	1,0
	5,5

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	0,6
	0,0
	2,0
	0,0
	0,0
	2,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица старше трудоспособного возраста, занятые в экономике – всего         
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	0,6
	1,6
	1,3
	0,3
	0,0
	0,3
	0,0
	0,0
	0,0
	0,4

	
	   хорошее
	16,2
	17,0
	23,6
	18,5
	12,0
	14,5
	0,0
	20,1
	17,5
	7,4

	
	   удовлетворительное
	75,9
	73,6
	71,2
	75,4
	88,0
	73,5
	60,6
	76,6
	79,4
	79,7

	
	   плохое
	7,1
	7,8
	3,9
	5,5
	0,0
	10,3
	39,4
	3,4
	3,1
	12,0

	
	   очень плохое
	0,2
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	1,2
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,0
	0,0
	0,3
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,5

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица старше  трудоспособного возраста, занятые в экономике и оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	5,8
	0,0
	10,8
	0,0
	…
	4,0
	0,0
	0,0
	0,0
	9,8

	
	   только для выхода из дома
	2,8
	0,0
	0,0
	0,0
	…
	2,4
	16,3
	37,2
	0,0
	0,0

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	1,3
	0,0
	0,0
	0,0
	…
	5,7
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике и проживающие в городской местности – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	3,4
	4,9
	3,9
	3,1
	3,1
	3,3
	7,2
	3,7
	2,4
	2,6

	
	   хорошее
	43,3
	48,1
	49,0
	44,4
	40,8
	41,5
	25,0
	43,9
	42,1
	33,8

	
	   удовлетворительное
	50,0
	44,3
	45,0
	50,0
	53,4
	51,6
	63,5
	48,8
	52,5
	57,3

	
	   плохое
	3,0
	2,6
	1,9
	2,3
	2,7
	3,3
	4,3
	3,4
	2,5
	6,2

	
	   очень плохое
	0,1
	0,0
	0,0
	0,1
	0,0
	0,1
	0,0
	0,0
	0,4
	0,0

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	0,0
	0,2
	0,0
	0,2
	0,2
	0,1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике, проживающие в городской местности и оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	2,2
	0,0
	5,2
	0,0
	9,3
	3,1
	0,0
	1,7
	0,0
	1,0

	
	   только для выхода из дома
	3,6
	5,7
	3,6
	2,3
	0,0
	2,3
	0,0
	5,7
	0,0
	5,5

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	1,0
	0,0
	2,1
	0,0
	0,0
	3,6
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике и проживающие в сельской местности  – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	2,1
	3,5
	3,7
	2,6
	0,7
	1,6
	1,2
	2,3
	2,1
	0,7

	
	   хорошее
	38,3
	37,2
	51,1
	34,6
	31,0
	42,1
	33,6
	40,3
	39,4
	29,0

	
	   удовлетворительное
	55,8
	56,3
	42,2
	60,4
	63,6
	53,0
	61,5
	54,5
	55,5
	62,8

	
	   плохое
	3,4
	2,5
	2,4
	2,4
	3,8
	3,1
	3,2
	2,6
	2,3
	6,9

	
	   очень плохое
	0,1
	0,5
	0,0
	0,0
	0,9
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,1

	
	   затруднительно оценить
	0,4
	0,0
	0,6
	0,0
	0,0
	0,2
	0,6
	0,3
	0,8
	0,4

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более, занятые в экономике,  проживающие в сельской местности и оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	11,7
	0,0
	27,5
	0,0
	20,0
	0,0
	0,0
	32,7
	0,0
	11,8

	
	   только для выхода из дома
	3,4
	0,0
	4,3
	0,0
	0,0
	13,6
	10,8
	0,0
	3,3
	1,1

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


