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Таблица 1.1
ОЦЕНКА РЕСПОНДЕНТАМИ СОСТОЯНИЯ СВОЕГО ЗДОРОВЬЯ
ПО ТИПУ НАСЕЛЕННЫХ ПУНКТОВ

Российская Федерация 
в процентах
	
	 
	Все респонденты  
	в том числе проживают

	
	
	
	в городских населенных пунктах - всего
	в т.ч. с численностью населения, тыс. человек
	в  сельских
 населенных пунктах - всего
	в т.ч. с численностью населения, человек

	
	
	
	
	менеe 50,0
	50,0– 99,9
	100,0-249,9
	250,0- 499,9
	500,0- 999,9
	1 млн. и более
	
	до 200
	201 - 1000
	1001-5000
	более 5000

	 
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	3,2
	3,7
	4,9
	1,2
	3,8
	3,5
	3,0
	3,2
	1,9
	…
	1,4
	1,7
	2,9

	
	   хорошее
	34,9
	35,6
	33,1
	28,8
	33,3
	34,3
	37,0
	42,4
	32,8
	…
	33,7
	30,3
	34,0

	
	   удовлетворительное
	50,8
	49,6
	49,7
	56,4
	51,5
	49,6
	49,1
	46,2
	54,3
	…
	53,6
	56,5
	53,0

	
	   плохое
	10,0
	10,0
	11,1
	12,3
	9,7
	11,0
	9,8
	7,4
	10,0
	…
	10,0
	10,1
	9,4

	
	   очень плохое
	0,9
	1,0
	1,1
	1,0
	1,4
	1,1
	1,0
	0,6
	0,9
	…
	0,9
	1,1
	0,6

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,2
	0,2
	0,3
	0,3
	0,6
	0,0
	0,2
	0,2
	…
	0,4
	0,3
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15 лет и более, оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	16,1
	15,5
	18,3
	12,2
	16,6
	13,2
	18,2
	10,2
	18,0
	
	18,6
	14,8
	19,9

	
	   только для выхода из дома
	4,1
	4,3
	3,4
	2,8
	5,6
	6,9
	5,5
	4,1
	3,3
	…
	4,7
	2,4
	1,7

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	10,6
	10,9
	12,0
	12,8
	11,4
	10,3
	9,6
	8,2
	9,9
	…
	9,7
	10,9
	9,8

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Мужчины в возрасте 15 лет и более - всего       
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	4,4
	5,0
	6,7
	1,1
	4,8
	5,3
	5,1
	4,1
	2,7
	…
	1,8
	2,1
	4,6

	
	   хорошее
	40,3
	41,1
	38,2
	36,0
	37,4
	43,0
	41,6
	48,3
	38,0
	…
	38,8
	34,8
	40,4

	
	   удовлетворительное
	47,0
	45,4
	47,0
	52,3
	48,6
	42,7
	44,4
	40,3
	51,2
	…
	51,4
	54,8
	47,2

	
	   плохое
	7,4
	7,5
	7,2
	9,6
	7,5
	8,0
	7,7
	6,6
	7,3
	…
	7,0
	7,6
	7,3

	
	   очень плохое
	0,7
	0,8
	0,8
	0,7
	1,1
	0,9
	1,2
	0,3
	0,5
	…
	0,7
	0,4
	0,5

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,2
	0,1
	0,3
	0,5
	0,2
	0,0
	0,3
	0,3
	…
	0,4
	0,4
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Мужчины в возрасте 15 лет и более, оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	15,8
	16,1
	21,0
	13,1
	12,2
	12,9
	18,1
	12,5
	15,0
	
	12,1
	17,3
	16,2

	
	   только для выхода из дома
	4,1
	4,2
	3,0
	4,8
	8,4
	4,4
	4,4
	3,1
	3,9
	…
	6,1
	4,4
	0,0

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	9,2
	9,0
	10,5
	9,6
	9,7
	8,0
	7,0
	7,3
	10,1
	…
	11,1
	9,7
	9,3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Женщины в возрасте 15 лет и более - всего       
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	2,3
	2,7
	3,5
	1,2
	3,1
	2,2
	1,6
	2,6
	1,3
	…
	1,1
	1,5
	1,5

	
	   хорошее
	30,9
	31,6
	29,3
	23,4
	30,5
	28,5
	33,7
	38,3
	28,6
	…
	29,7
	26,9
	28,9

	
	   удовлетворительное
	53,6
	52,6
	51,7
	59,6
	53,5
	54,2
	52,4
	50,3
	56,7
	…
	55,4
	57,8
	57,7

	
	   плохое
	11,8
	11,7
	13,9
	14,3
	11,2
	13,0
	11,4
	7,9
	12,0
	…
	12,4
	12,0
	11,1

	
	   очень плохое
	1,1
	1,1
	1,3
	1,3
	1,5
	1,2
	0,9
	0,7
	1,1
	…
	1,1
	1,6
	0,7

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,3
	0,3
	0,2
	0,1
	0,9
	0,0
	0,2
	0,2
	…
	0,3
	0,2
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Женщины в возрасте 15 лет и более, оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0


	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	16,2
	15,1
	17,3
	11,7
	18,7
	13,3
	18,2
	8,9
	19,5
	
	21,6
	13,8
	21,9

	
	   только для выхода из дома
	4,0
	4,3
	3,5
	1,8
	4,2
	7,9
	6,1
	4,7
	3,1
	…
	4,0
	1,5
	2,6

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	11,3
	11,7
	12,5
	14,4
	12,2
	11,3
	10,9
	8,7
	9,9
	…
	9,1
	11,4
	10,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15-29 лет – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	8,9
	9,8
	13,0
	2,9
	10,6
	9,4
	6,1
	9,7
	6,0
	…
	3,8
	6,9
	8,2

	
	   хорошее
	63,7
	63,2
	59,6
	66,9
	59,6
	59,9
	63,5
	69,3
	65,1
	…
	68,3
	65,6
	60,4

	
	   удовлетворительное
	26,1
	25,6
	25,6
	28,3
	28,4
	29,1
	29,5
	19,9
	27,6
	…
	26,3
	26,2
	30,6

	
	   плохое
	1,1
	1,2
	1,6
	1,5
	0,5
	1,6
	0,7
	0,9
	1,1
	…
	1,6
	0,6
	0,8

	
	   очень плохое
	0,1
	0,1
	0,0
	0,0
	0,3
	0,0
	0,3
	0,0
	0,0
	…
	0,0
	0,0
	0,0

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,2
	0,1
	0,4
	0,5
	0,0
	0,0
	0,1
	0,2
	…
	0,0
	0,7
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в возрасте 15-29 лет , оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	…
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	…
	…

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	11,7
	12,3
	20,8
	…
	…
	0,0
	0,0
	21,5
	9,3
	…
	17,8
	…
	…

	
	   только для выхода из дома
	4,6
	5,9
	5,4
	…
	…
	13,9
	0,0
	12,7
	0,0
	…
	0,0
	…
	…

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	6,8
	6,3
	0,0
	…
	…
	0,0
	27,7
	20,3
	8,6
	…
	16,4
	…
	…

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в трудоспособном возрасте  – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	4,3
	4,9
	6,5
	1,2
	5,4
	4,7
	4,0
	4,3
	2,5
	…
	1,8
	2,5
	3,7

	
	   хорошее
	46,0
	46,9
	42,8
	41,5
	45,0
	46,0
	47,8
	54,8
	43,4
	…
	44,8
	41,1
	43,8

	
	   удовлетворительное
	45,5
	44,2
	45,6
	52,5
	46,3
	43,7
	44,6
	38,4
	49,4
	…
	48,2
	51,7
	49,2

	
	   плохое
	3,7
	3,6
	4,6
	4,3
	2,6
	5,1
	3,3
	2,2
	4,0
	…
	4,6
	4,1
	3,1

	
	   очень плохое
	0,2
	0,2
	0,3
	0,2
	0,2
	0,3
	0,3
	0,1
	0,3
	…
	0,3
	0,3
	0,2

	
	   затруднительно оценить
	0,2
	0,2
	0,2
	0,3
	0,4
	0,2
	0,0
	0,2
	0,3
	…
	0,4
	0,4
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица в трудоспособном возрасте, оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	9,9
	9,5
	11,9
	8,4
	8,9
	4,4
	6,2
	10,3
	10,8
	…
	13,5
	3,4
	12,8

	
	   только для выхода из дома
	4,4
	4,8
	5,6
	4,5
	3,0
	7,4
	2,3
	3,4
	3,6
	…
	5,9
	2,6
	0,0

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	4,3
	4,1
	3,6
	1,6
	4,5
	5,2
	6,1
	4,5
	4,9
	…
	4,6
	5,6
	4,8

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица старше трудоспособного возраста  – всего        
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	в том числе по оценке состояния своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   очень хорошее
	0,3
	0,4
	0,2
	1,0
	0,4
	0,2
	0,7
	0,0
	0,1
	…
	0,0
	0,0
	0,2

	
	   хорошее
	6,6
	7,2
	8,0
	3,3
	6,6
	5,5
	10,8
	6,8
	4,6
	…
	5,3
	2,8
	5,5

	
	   удовлетворительное
	64,5
	63,5
	60,9
	64,6
	63,8
	64,4
	60,1
	68,6
	67,6
	…
	68,4
	68,6
	65,0

	
	   плохое
	25,7
	25,8
	27,7
	28,4
	25,3
	25,4
	25,6
	22,3
	25,2
	…
	23,6
	25,4
	27,5

	
	   очень плохое
	2,7
	2,8
	3,0
	2,6
	3,8
	3,0
	2,7
	1,9
	2,4
	…
	2,4
	3,2
	1,7

	
	   затруднительно оценить
	0,3
	0,3
	0,2
	0,1
	0,0
	1,6
	0,0
	0,4
	0,1
	…
	0,3
	0,0
	0,0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Лица старше  трудоспособного возраста, оценившие свое здоровье как плохое и очень плохое (или затруднились его оценить) – всего
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	100,0
	…
	100,0
	100,0
	100,0

	
	из них указали на наличие необходимости прибегать к посторонней помощи 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	   только для самообслуживания
	18,4
	17,5
	21,0
	13,3
	18,4
	17,1
	21,8
	10,1
	21,1
	…
	21,2
	19,6
	22,1

	
	   только для выхода из дома
	3,9
	4,2
	2,4
	2,2
	6,2
	6,6
	6,5
	4,4
	3,2
	…
	4,1
	2,3
	2,2

	
	   и для самообслуживания и для выхода из дома
	12,9
	13,2
	15,4
	16,2
	13,1
	12,6
	10,7
	9,3
	12,1
	…
	12,3
	13,2
	11,4


